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UNIDADE CURRICULAR: Física I Código: TC501 

Natureza:  
( X ) Obrigatória 
(  ) Optativa 

( X ) Semestral      (  ) Anual        (  ) Modular  

Pré-requisito: 

Nenhum 

Co-requisito: 

Nenhum 
Modalidade: ( X ) Presencial     (  ) Totalmente EaD    (  ).............. % EaD* 

CH Total: 90 

CH semanal: 6 
Padrão (PD): 81 Laboratório (LB): 9 Campo (CP): 0 Estágio (ES): 0 Orientada (OR): 0 Prática Específica (PE): 0 

 
EMENTA 

1. Análise vetorial. 

2. Força e Movimento. 

3. Sistemas de Partículas. 

4. Momentos e Sistemas de forças equivalentes. 

5. Estática de corpos rígidos. 

6. Trabalho e Energia. 

7. Conservação de energia. 

8. Impacto 
 

 

PROGRAMA 
 

0. Apresentação da disciplina: introdução à Física clássica; sistemas de unidades; 

conversões; notação científica; ordens de grandeza. 

1. Análise vetorial: soma e diferença de vetores; produto de vetor por número real; 

expressões e dependência lineares de vetores e de pontos; coordenadas de um 

vetor. 

2. Força e movimento: movimento em uma dimensão: deslocamento, velocidade e 

aceleração médios e instantâneas; movimento uniforme (MU) e uniformemente 

variado (MUV); movimento em duas e três dimensões: vetor posição, 

deslocamento, velocidade e aceleração; movimento dos projéteis; leis de Newton: 

lei da inércia e referenciais inerciais; 2ª lei de Newton; 3ª lei de Newton; 

aplicações das leis de Newton: força de atrito estático e cinético.  

3. Sistemas de partículas: centro de massa; movimento do centro de massa; 

conservação do momento linear. 

4. Momentos e Sistemas de forças equivalentes: Momento de uma força em relação 

a um eixo; momento de binário; binários equivalentes; sistemas equivalentes de 

forças. 

5. Estática de corpos rígidos: diagrama de corpo livre; equações de equilíbrio de 

forças externas; reações de apoio; forças distribuídas. 

6. Trabalho e energia: trabalho de uma força variável; energia potencial, energia 

cinética. 
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7. Conservação da energia: conservação de energia mecânica; o teorema da 

conservação trabalho-energia; massa e energia. 

8. Impacto: impulso e força média; colisões unidimensionais. 
 

OBJETIVO GERAL 
 

O aluno deverá ter uma compreensão geral e clara dos fundamentos da mecânica e 

ser capaz de equacionar e resolver matematicamente problemas que envolvam 

conceitos e princípios fundamentais da mecânica Newtoniana. 
 
 

OBJETIVOS ESPECÍFICOS 
 

Introdução aos conceitos fundamentais da mecânica: movimento, força, energia e 

momento. Desenvolver a capacidade de resolução de problemas físicos. Desenvolver 

a capacidade de raciocínio para a construção da linguagem físico-matemática da 

natureza. Servir como base para os atuais avanços científicos e tecnológicos. 
 

PROCEDIMENTOS DIDÁTICOS 
 

A disciplina será desenvolvida mediante aulas expositivo-dialogadas, com 

apresentação dos tópicos da ementa a partir de material didático extraído da literatura 

disponível, e incentivando a participação direta do estudante na interação com o 

docente em sala de aula. Serão utilizados os recursos de laptop e projetor multimídia 

complementarmente à exposição teórica com emprego de quadro negro e giz. 

 

 
FORMAS DE AVALIAÇÃO 

 
O desempenho acadêmico do aluno será mensurado através da média aritmética 

simples de 2 notas. Cada nota será formada a partir da soma dos relatórios de atividades 

de laboratório (APL), de peso 20% e 1 avaliação escrita presencial de peso 80%. 

A avaliação de 2ª chamada será única, a ser realizada no final do semestre letivo e 

compreenderá toda a matéria do semestre. 

Serão adotados os critérios da resolução CEPE 37/97 para efeito de elegibilidade para 

o Exame Final e frequência para aprovação. 

BIBLIOGRAFIA BÁSICA 

1. JEWETT JR, J.W. & SERWAY, R.A. Física para cientistas e engenheiros. Editora 
CENGAGE Learning, vol. 1, 8 ed., 2016; 

2. HIBBELER, R.C., Estática - Mecânica para Engenharia. Editora Pearson, 12 ed., 
2010; 

3. HIBBELER, R.C., Dinâmica - Mecânica para Engenharia. Editora Pearson, 12 ed., 
2010; 

4. BEER, F.P. & JOHNSTON JR, E.R., Mecânica Vetorial para Engenheiros 
(Estática). Editora McGrawHill, 9 ed., 2012; 

5. Halliday, D., Resnick, R., Walker, J. Fundamentos de física – Volume 1. Editora 
LTC, 10 ed, 2016; 

6. Resnick, R., Halliday, D., Krane, K. S. Física 1. Editora LTC, 5 ed, 2013. 
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BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR 

1. PLESHA, M.E., GRAY, G.L. & COSTANZO, F., Mecânica para Engenharia: 
Estática. Editora McGrawHill, 1ed., 2014; 

2. BEER, F.P., JOHNSTON JR., E.R, DEWOLF, J. & MAZUREK, D.F., Estática e 
mecânica dos Materiais; 

3. SHAMES, I.H., Estática – Mecânica para Engenharia. Editora Pearson, 4 ed., 2002; 
4. KAMINSKI, P.C., Mecânica Geral para Engenheiros. Editora Edgard Blucher 

LTDA, 1ed., 2000; 
5. MERIAM, J.L. & KRAIGE, L.G. – Mecânica – Estática. Editora LTC, 7 ed., 2015; 
6. NUSSENZVEIG, H. M. Curso de física básica, 1: Mecânica. Editora Blucher, 5 ed, 

2013; 
7. MARQUES, F. C. Física Mecânica. Editora Manole, 1 ed, 2016; 
8. CHAVES, A., SAMPAIO, J. F. Física básica: Mecânica. Editora LTC, 1ed, 2017; 
9. FERRAZ, M. S. A., TUSNKI, D. S. MARGOTI, L. M., MACHADO, A. C. Cinemática 

e dinâmica da partícula. Editora Grupo A Educação S.A., 1ed, 2021. 
 

 

 
Professor da Disciplina: Vitor Lorival Kudlanvec Junior 
Contato do professor da disciplina: vitorlorival86@ufpr.br 

Assinatura: __________________________________________  

 
Professor da Disciplina: Diego Felipe Abrahão Capraro 
Contato do professor da disciplina: diegocapraro@ufpr.br 

Assinatura: __________________________________________  

 
Professora da Disciplina: Lia Yamamoto 
Contato do professor da disciplina: liayamamoto@ufpr.br 

Assinatura: __________________________________________  

 
Professor da Disciplina: Marcos Arndt 
Contato do professor da disciplina: arndt@ufpr.br 

Assinatura: __________________________________________ 
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