
  

   

 

Ficha 2 
 

 

UNIDADE CURRICULAR: AMBIENTE CONSTRUIDO 1 Código: TA138 

Natureza:  
( x ) Obrigatória  
(  ) Optativa 

(x) Semestral      (  ) Anual (  ) Modular  

Pré-requisito:  

Não há 

Co-requisito:  

Não há 

Modalidade: (x) Totalmente Presencial  (  ) Totalmente EaD   

( X ) Parcialmente EaD: 40,5h Presenciais (80%) + 4,5h EaD (10%) 

CH Total: 45h 
 
 
CH semanal: 03 
 

Padrão (PD): 
45h  

Laboratório (LB): 0 Campo (CP): 0 Estágio (ES): 0 Orientada (OR): 0 
Prática Específica (PE): 
0 

 
EMENTA (Unidade Didática) 

Iluminação natural. Geometria da insolação. Teoria do conforto ambiental. 

 
PROGRAMA  

 

Iluminação natural. Grandezas físicas: fluxo, eficiência luminosa, iluminância, intensidade, luminância, 
refletância. Aspectos fisiológicos da iluminação e da visão. Uso da iluminação natural na Arquitetura. 
Geometria solar. Uso de ferramenta de software (Lumo) Necessidades humanas segundo Maslow. 
Polaridade casa - mundo segundo Bollnow. Atmosferas segundo Böhme. Quadrantes estímulo & 
desejabilidade segundo Russell. Abordagem holística ao conforto segundo Kolcaba. 

 

 

OBJETIVO GERAL 

Ao final da disciplina, cada discente que a concluir com êxito terá a competência de identificar e explicar a 
movimentação aparente do sol e conceber janelas e dispositivos de proteção solar de modo a priorizar a 
iluminação e controlar a carga térmica, e ainda saber conceituar conforto como uma entre outras 
atmosferas de interesse na Arquitetura. 

 

OBJETIVO ESPECÍFICO 

Competências específicas são: 

- ler a carta solar e interpretar 

- dimensionar uma abertura para obter iluminação desejável 

- identificar a proteção solar mais cabível a uma determinada situação 



  

   

 

- projetar a proteção solar  

- utilizar o software experimental Lumo 1.0, feito pelo professor 

- identificar, explicar, conceber as quatro atmosferas dominantes do ciclo diário 

 
 

 

PROCEDIMENTOS DIDÁTICOS 

O conteúdo será tratado em 15 semanas.  
Será fornecido material em forma digital que resume numerosas obras de interesse, recortando o 
conteúdo de modo a caber no formato atual da disciplina. 
Atividades semanais são dimensionadas, 
na média, em 150 min. (aula presencial) e ao menos 120 min. de atividade individual, domiciliar, entre 

leitura, solução de exercícios e estudo.   

Encontros conterão fundamentalmente atividades exploratórias em grupo, solução de experimentos e 
esclarecimento sobre a solução de exercícios nas segundas-feiras, às 9h30. 
Dois trabalhos escolares, resolvidos de forma individual, necessariamente presenciais. 

Leitura, solução de exercícios e atividades prospectivas predominantemente individuais realizadas em 

regime domiciliar, em contraturno, como necessário complemento para amadurecer conhecimento teórico e 

prático.  

Atendimento a dúvidas pelo endereço iso@ufpr.br.  
Disponibilização de texto teórico. 

 

 

FORMAS DE AVALIAÇÃO 

 

Avaliação segundo critérios estabelecidos nas rubricas de cada atividade. 

Avaliação distribuída em dois trabalhos domiciliares (valor 10,0 cada). 

Atividades semanais permitem adiantamento de até 50% da nota do trabalho domiciliar subsequente (valor 
máximo a ser definido a depender do aproveitamento das atividades iniciais). 

Frequência aferida mediante chamada verbal. 

BIBLIOGRAFIA BÁSICA  
 

SCHMID, Aloísio L. Notas de aula, no prelo (2021). Disponibilizada no site da disciplina.  
SCHMID, Aloísio L. A ideia de conforto: reflexões sobre o ambiente construído. Curitiba: Pacto 
Ambiental (2005). Disponível online através da plataforma Researchgate. 
 SCHMID, Aloísio L. Conforto como atmosfera. Arquitextos. São Paulo: Vitrúvius (2017). Disponível online 
através da plataforma Researchgate.  

 
BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR  

 
FROTTA, Anésia. Geometria da Insolação. São Paulo: Geros (2004). 
RYBCZYNSKY, Witold. Casa: pequena história de uma ideia. São Paulo: Record (1997).  
BACHELARD, Gaston. Poética do espaço. São Paulo: Livraria Martins Fontes (1995). 
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Professor da Disciplina: Prof. Aloísio Leoni Schmid 

Assinatura:  
 
Chefe de Departamento ou Unidade equivalente: Prof. Silvio Parucker 
 
Assinatura: __________________________________________ 
 

 
 
 

Previsão do Planejamento da disciplina para Ensino Presencial  

Calendário:  

1˚ atividade em 6/6 (remota): apresentação do programa e do material teórico, com proposição de exercício 

básico sobre grandezas fundamentais da iluminação 

2˚ encontro em 13/6: (presencial, como todas subsequentes) exercícios de iluminação  

3˚ encontro em 20/6: aspectos fisiológicos da iluminação 

4˚ encontro em 27/6: geometria solar 

5˚ encontro em 4/7: geometria solar 

6˚ encontro em 11/7: uso da iluminação natural na arquitetura 

7˚ encontro em 18/7: 1˚ Trabalho Escolar 

8˚ encontro em 25/7: Necessidades básicas segundo Maslow, conceito de atmosfera e contextualização do 

"conforto ambiental" 

9˚ encontro em 1/8: atividades sobre atmosferas relacionadas à arquitetura 

10˚ encontro em 8/8: reforço à teoria de iluminação e insolação 

11˚ encontro em 15/8: simulação da iluminação e da insolação 

12˚ encontro em 22/8: simulação da iluminação e da insolação 

13˚ encontro em 29/8: simulação da iluminação e da insolação 

14˚ encontro em 5/9: simulação da iluminação e da insolação: orientação para trabalho 

15˚ encontro em 12/9: 2˚ Trabalho Escolar 

Exame final em  19/9 



  

   

 

 

 


